diabetlesliga

informeert | connecteert | mobiliseert

HET VERHAAL ACHTER
ONZE RESULTATEN EN
OVER DE DIABETES LIGA
COMMUNITY.

In een jaar waarin ons leven grotendeels beinvloed
werd door de pandemie, hebben we op afstand en
voornamelijk digitaal met elkaar gecommuniceerd.

De resultaten van 2021 zijn te danken aan sterk
vakmanschap, van gedrevenheid, een enorme inzet
en het doorzettingsvermogen van al onze collega’s.
In het Jaarverslag 2021 vertellen we meer over hoe
‘informeren, connecteren en mobiliseren’ concrete
vorm kreeg en geven we onze plannen voor de
toekomst van de Diabetes Liga mee.

WWW.DIABETES.BE
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CORRECT KADER EN EDUCATIETOOLS VOOR
GEEN DISCRIMINATIE VOOR ZORGPROFESSIONALS
PERSONEN MET DIABETES
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FONDSENWERVING VROEGOPSPORING EN
MET DIABETES SCREENING OP
ALS GOED DOEL O DIABETES TYPE 2
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PERSONEN MET DIABETES, GEZONDE LEEFSTIJL
HUN OMGEVING EN OM DIABETES TYPE 2
ZORGPROFESSIONALS SAMENBRENGEN TE VOORKOMEN



AANTAL LEDEN

waarvan 1.500
zorgprofessionals

personen

BALANS
—— <
€3.180.000] € 2.967.000

« Personeel

o Communicatie: informatie,
educatie, sensibilisatie

» Onderzoeksfonds

WEBSHOP

bestellingen

NIEUWE LEDEN 2021

WiVl +

personen

DIABETES LIGA TEAM

medewerkers plaatselijke

\)
350 y f 20!

bestuurders

leden Commissie
Voet & Voeding

6.929 26.206

artikelen geleverd



MAGAZINES

127.000/jaar

Diabetes Info
* personen met diabetes
+ 6 edities - 18.000 oplages/editie

« 2 edities - 1.500 oplages/editie

Vlaams Tijdschrift voor Diabetologie
E Jzorgprofessionals
-

Gezond & Actief Leven
+ personen met verhoogd risico op diabetes
« 2 edities - 8.000 oplages/editie

EDUCATIE

handige ondersteunende tools:

» T2Kompas = e-wegwijsplatform
zorgprofessionals voor behandeling
diabetes type 2

« e-rijgeschiktheidsattest in EMD
voor huisartsen

« voedingsprotocol voor diétisten en
andere zorgverleners

486

deelnames aan 1 van onze 4
e-learning modules o)l
diabetische voet of HALT2Diabetes,
begeleidingstraject voor preventie
diabetes type 2.

PERSBERICHTEN 2021

bezoekers per minuut
(18.835 bezoekers/maand)

PUBLICATIES

4

NIEUWE

publicaties

111VRAGEN
DIABETES

9 L/
' « 111 vragen over diabetes,
beantwoord door de Diabetes Infolijn
» Joodse Koolhydratenwijzer
*» Kookboek — herdruk
+ Diabetes en sport i.sm. ‘Gezond Sporten’

DO
S
> 55.000/jaar | 4

aantal stuks ‘gratis’ informatie-
materiaal zoals flyers, brochures,

Bereken je risico op
diabetes type 2 met

iabetes

infolijn
275 . f "n@ 2.679 w
unieke oproepen jaar actief

berichten op sociale media

76% van de oproepen gebeurt door
personen met diabetes, i P47 [o]s]
[T ESEEE ] en 5% door familie

en onderwijsinstellingen

20.800

abonnees op maandelijkse
nieuwsbrief
waarvan 4.950 I

zorgprofessionals

WWW.DIABETES.BE

Start bouw nieuw Open Huis Diabetes Liga

affiches, dagboekjes ... www.gezondheidskompas.be




+ 30.000

contacten binnen de Diabetes Liga Community

EVENTS ONLINE EVENTS FYSIEK

Diabetesweekend
8-10/10/2021

+2.220 ’s

personen gezinnen

dit zijn

Terugkomdag
18/11/2021

172 —
huisartsen en diabetologen (in opleiding)

halt2
diabetes

VAKANTIES & KAMPEN

dideidf
« voor kinderen (vakantie + sportkamp) 80 deelnemers
« voor jongeren (vakantie + weekend) 147 jongeren

« voor volwassenen (culturele reis / 52 deelnemers
fietsvakantie / bergwandelvakantie)

Opstartin 3 nieuwe
regio’s Knokke-Heist,
Antwerpen en
Heist-Op-Den-Berg

14 ouders van
kinderen met
diabetes vormen

Cuycling Diakids

eam

= DOELGROEP
n q 60 sportievelingen / PROJECTEN \
y 4

in Diabetes Liga JQ“Qé
\a Cycling Team diabeet
- @ z4jongeren met
diabetes codrdineren

events voor leeftijds-
en lotgenoten als
‘Jong & Diabeet’

zoetzwanger
Dubeestion

100 jaar insuline

25 jarig bestaan van de Diabetes Infolijn
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liveren voor gelijke behandeling
voor personen met diabetes bij
verzekeringen bv. ‘Recht om
vergeten te worden’

Prioriteiten voor Diabetesonderzoek Cristal (€ 170.000) - Evaluatie van een S
Grootschalige bevraging en dialoog tussen kunstmatige alvleesklier bij zwangere
personen met diabetes, zorgprofessionals vrouwen met diabetes type 1

en partners om 13 prioriteiten voor

diabetesonderzoek in Vlaanderen te formuleren.

Coordinatie inschakeling van
i patiéntvertegenwoordigers

HART VOOR DIABETES
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1.062

donateurs voor

€76.447

ffffff . diabetische retinopathie aan de hand

BELANGENBEHARTIGING BlJ BELEID

Personen met diabetes
. krijgen voorrang voor
,' COVID-vaccin

———————————————— Wettelijk kader rond ‘bekwame helper’ zodat een leerkracht of
begeleider kinderen de nodige medische hulp mag bieden

Sy

s Deelname aan > 10

|
|
|
congressen en webinars :
|
|
|

Diabetes Liga Onderzoeksfonds:

>10 oproepen
voor proefpersonen

\

E-Clair (€ 80.000) - Screening van : bij IDF, EASD,
I
I

van artificiéle intelligentie

> 50 diabetes-overlegmomenten
(. met advies- en expertenraden

zoals i-mens, VPP, Gezond Leven, BEDF ...
ook rond Vibu (Virtuele Buddy)

‘Durf te vragen en
spreken over diabetes’

24

Diabetessymposium ...

=8

posts met wandelaars op Vlaamse gebouwen
acties op #werelddiabetesdag 7 wandeltrajecten  met blauw licht
steun.diabetes.be voor #diabetesliga
€30.727
op 91 dragers

(print, online, radio
en TV) opgenomen

¢ ‘Vlamingen hebben steeds meer vragen over diabetes’ 1 4 11

¢ 5personen met diabetes getuigen

‘Durf te spreken over diabetes’
n.a.v. Wereld Diabetes Dag




HIERBIJ EEN VOORSMAAKJE EN
KLEINE VOORUITBLIK OP WAT 2022
ANDERS EN BIJZONDER MAAKT

De Diabetes Liga is 80 jaar.
80 jaar ervaring, kennis en vooruitgang,
doch even jong, vernieuwend en gedreven als een 20-jarige.

Met blog ‘Volop leven met diabetes’ geven we diabetes een gezicht.
Het Open Huis Diabetes Liga is geopend. Altijd welkom!
Een nieuwe directeur, een nieuwe wind.

We gaan voor minstens 150 minuten bewegen per week
in De Blauwe Ronde,

Cycling for diabetes,

Climbing for Life.

Vanaf najaar starten we met workshops rond ‘Gezond & lekker koken',

15-tal personen met diabetes worden opgeleid als Patiéntenexperten.

Diabetes Liga vzw, Ottergemsesteenweg 456, 9000 Gent
09 220 05 20, liga@diabetes.be, BE 0412.404.705, RPR Gent

diabetfesliga oon

informeert | connecteert | mobiliseert



